Schu peisep an M ttag

17.08.2020 - 23.08.2020

Vollkost

Vegetarisch

Kost ohne Schwein

Huhnerfrikassee mit Spargel,

Vegetarisches Geschnetzeltes

mit Spargel,

Huhnerfrikassee mit Spargel,

Montag, Erbsen-Mohrengemiise Erbsen-Méhrengemiise Erbsen-Mohrengemiise
17.08.2020 und Reis und Reisg und Reis
Apfelkuchen Apfelkuchen Apfelkuchen
Gebackener Fleischkase Eieromlett Gebackener Gefliigelfleischkase
Dienstag, mit Kartoffelsalat mit Kartoffelsalat mit Kartoffelsalat
18.08.2020 und Brotchen und Brotchen und Brotchen
Obst Obst Obst
Chickenburger Vegetarischer Burger Chickenburger
Mittwoch, mit Kase, Gurke, mit Kase, Gurke, mit Kase, Gurke,
19.08.2020 Tomate und Salat Tomate und Salat Tomate und Salat
Vanillepudding Vanillepudding Vanillepudding
Donnerstag, Pizza nach Art des Hauses Vegetarische Pizza Pizza pach A:rt des Hatljses
20.08.2020 nach Art des Hauses mit Geflligelsalami
.08. Obst
Obst Obst
Freitag,
21.08.2020

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem gesondertem Aushang/Speiseplanriickseite. Beachten Sie,
dass Allergene in Spuren enthalten sein kdnnen. Die Herstellung allergenfreier Kost erfolgt stets in Absprache mit der Kiichenleitung/Diatassistenz.

Anderungen vorbehalten.

Wir wiinschen lhnen Guten Appetit!




Schu peisep an M ttag

17.08.

2020 - 23.08.2020

Vollkost

Vegetarisch

Kost ohne Schwein

Hiihnerfrikassee mit Spargel, Erbsen-
Méhrengemiise und Reis  Apfelkuchen

Vegetarisches Geschnetzeltes mit Spargel,
Erbsen-Mdohrengemiise und Reis

Hiihnerfrikassee mit Spargel, Erbsen-
Méhrengemiise und Reis  Apfelkuchen

Apfelkuchen
Montag,
17.08.2020  [pusaizstofie& ;1 222.3,23,63.4,05,67 68,2.0,b.c.9m Zusalzstofie & 1 1 25 bo.3,43,03,4,05,07,08,a.640.c,gm Zusatzstoffe & 4 1 2 12.3.48,63,4,05,07 b8 a,e,ibyc.gm
Allergene Allergene Allergene
) 793 keal / kJ /17,1 Fett (g) /2,1 ges. Fs () /1176 KH || . 1058 keal / kJ /19,2 Fett (g) /23 ges. Fs (g) / 1466 KH || . 793 keal / kJ /17,1 Fett (g) /2.1 ges. Fs (g) /17,6 KH
Nahrwerte () 15,7 zucker (g) /31,1 Eiweif (g) /4,1 Salz g) Nahrwerte (o) 16,8 zucker (g) 1609 Eiweif (g) 5,1 Salz (g)  [N"™eT (g) /5,7 Zucker (g) /31,1 Eiwei g) /4,1 Salz (g)
Gebackener Fleischkase mit Kartoffelsalat | Eieromlett mit Kartoffelsalat und Brétchen Gebackener Gefliigelfleischkdse mit
und Brotchen Obst Obst Kartoffelsalat und Brotchen Obst
Dienstag,
1 8.08.2020 Zusatzstoffe & 1,a1,2,a2,a3,5,6,7,12,13,a,e,i,c.dm Zusatzstoffe & al,2,a2,a3,5,6,7,12,13,a,,i,b,c.dm Zusatzstoffe & 1,a1,2,a2,a3,5,6,7,12,13,a,e,i,c.dm
Allergene Allergene Allergene
) 752 keal / kJ /42,4 Fett (g) / 14,1 ges. Fs (g) / 67,8 KH (g) / ) 584 keal / kJ /21,2 Fett (g) /6,2 ges. Fs (g) / 73,7 KH () / 154, . 752 keal | kJ /42,4 Fett (g) / 14,1 ges. Fs (g) / 67,8 KH (g) /
Nahrwerte 1 7 7 cker (g)/ 23,5 Eiweit (g) 3.9 Salz (g) Nahrwerte 7 or () /22,8 EiweiR (g)/ 32 Salz (q) Nahrwerte 147 zucker ()1 23,5 Eiweit () 3.9 Salz ()
Chickenburger mit Kase, Gurke, Tomate | Vegetarischer Burger mit Kése, Gurke, | Chickenburger mit Kése, Gurke, Tomate
und Salat Vanillepudding Tomate und Salat Vanillepudding und Salat Vanillepudding
Mittwoch,
19.08.2020 Zusatzsoffe & a1,2,a34,56,7,13,a.e,i,c,d,gm Zusatzstoffe & a1,2,a34,56,7,13,a.e,i,c,d,gm Zusatzstofe & a1,2,a34,56,7,13,a,e,i,c,d,gm
Allergene Allergene Allergene
. 753 keal | kJ /32,3 Fett (g) /124 ges. Fs (q) [ T94KH || . 659 keal / kJ /25,1 Fett (g) /8.9 ges. Fs () / 79.6 KH (g)]), . 753 keal | kJ /32,3 Fett (g) /12,4 ges. Fs (g) / 79.4 KH
Nahrwerte (o) 1195 zucker (g) 1334 Eiweif (g) /42 Salz (g) [T /20,3 Zucker (g) /24,6 Eiweif (g) /33 Salz (g) Nahrwerte (o) 19,5 zucker (g) 33,4 Eiweit (g) /4,2 Salz (g)
Pizza nach Art des Hauses  Obst Pizza nach Art des Hauses  Obst
Donnerstag,
20.08.2020 Zusatzstoffe & 1,a1,2,a3,12,16,akefib,cdgm Zusatzstoffe & Zusatzstoffe & 1,a1,2,a3,12,16,a,kef,i,b,c.d,gm
Allergene Allergene Allergene
N 687 keal / kJ /26,1 Fett (g) / 13,4 ges. Fs (g) /81,6 KH » keal / kJ / Fett(g)/ ges.Fs(g)/ KH(g)/ Zucker (g)/ » 687 keal / kJ /26,1 Fett(g)/ 13,4 ges. Fs (g) /81,6 KH
Nahrwerte ) 147 2 Zucker (g) /29 Eiweif (g) / 4 Salz (g) Nahrwerte gy in ()/ Salz (q) Nahrwerte ) 147 2 Zucker (g) 29 Eiweif (g) / 4 Salz ()
Freitag,
21.08.2020

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem gesondertem Aushang/Speiseplanriickseite. Beachten Sie,
dass Allergene in Spuren enthalten sein konnen. Die Herstellung allergenfreier Kost erfolgt stets in Absprache mit der Kiichenleitung/Didtassistenz.
Anderungen vorbehalten.

Wir wiinschen lhnen Guten Appetit!




